Sportangebote im Clubheim

v fit ab fifty
montags: 17:00 - 18:00 Uhr

K7 Tischtennis fur Jedermann
montags: 18:30 - 21:00 Uhr

¥~ Reha Sport Orthopéadie
dienstags:  09:00 - 10:00 Uhr
10:15 - 11:15 Uhr

donnerstags: 17:00 - 18:00 Uhr
18:15 - 19:15 Uhr
19:30 - 20:30 Uhr

¥ Fitness mit Lone
dienstags:  19:00 - 20:00 Uhr

¥’ Damengymnastik
mittwochs:  19:30 - 21:00 Uhr

¥ Turnen fir Kindergartenkinder (3 - 6 Jahre)
freitags: 14:30 - 15:30 Uhr

Weitere Sportangebote

¥7 FuRball fir Jedermann
mittwochs: 20:00 - 22:00 Uhr
Grundschule in Kirchhundem

r7 Handball
HSG Lennestadt — Wirdinghausen
Sporthallen in Kirchhundem und Meggen

Aktuelle Trainingszeiten siehe:
www.svwuerdinghausen.de
www.HSG-LW.de

Fit iIns neue Jahr!
2019

Laufende Sportangebote im Clu

bheim

am Mehrgenerationen-Sportpark

Vermietung

Clubheim und Mehrgenerationen-Sportpark

Ansprechpartner
Thomas Thiedemann Tel.:0 27 23/ 68 83 90
Tel.:027 23/97 3094
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Thomas Lazzaro Tel.:02723/7672 \\g
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Fitness mit Lone N \O

Lone Homringhaus Tel.: 0160/ 972 509 86 O&(\
Turnen fir Kindergartenkinder 0
Franziska Beste Tel.: 0151/ 67 95 29 35

Marie Wenzel Tel.: 0170/47 11827
FuBball fir Jedermann

Christoph Venohr  Tel.: 027 23 /7 29 64

Handball: HSG Lennestadt-Wirdinghausen:
Helmut Beckmann-Lenneper Tel.: 0170 341 31 85
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